Poetry Slam uber Gott und die Welt

Die 20-jahrige Helhgenhauserm Sarah Ténges hat ein Hérbuch mit 14 Texten verdifentlicht.
Dabei geht es in Poesie-Form um ihren Glauben und was d1eser fiir sie bedeutet

Von Simon Klaus

Eine buchstéblich gottliche CD: Die

hat Sarah Marie Tonges, die unter

dem - Kiinstlernamen Sarah Marie

; firmiert, mit dem ein Poetry-Hor-
| buch , Immer fiir dich” beim ,,Gerth
Medien“Verlag veroffentlicht. Da-
bei geht es in Poesie-Form um ihren
eigenen Glauben - und mehr.

Die 204dhrige Heiligenhauserin
hat mit dem Hoérbuch ihre Leiden-
schaft zu Poetry-Slams mit religio-
sem Bezug in 14 Poetry-Texten zu
Ton und Wort gebracht. Doch wie
kam sie dazu, sich schon als Schiile-
rin fiir die Kunstform des Poetry-
Slams - also mit einem literarischen
Wettstreit — zu interessieren und wel-
che Botschaft will sie in ihren Texten
vermitteln will.

»Ich genieBe es
-unheimlich, mich mit
Menschen direkt
Uber meinen Glau-
ben und die Bot-
schaften austau-
schen zu kénnen.”

Sarah Téinges, Poetry Slammerin

Alles begann 2014 mit einem Vi-
deo von Julia Engelmann, die da-
mals mit ihren selbst verfassten Tex-
ten bei Poetry-Slams in aller Munde
war. ,Ich fand das damals schon
cool, wie man sich dabei ausdriicken
kann“, berichtet Sarah Ténges von
ihrem ersten Kontakt mit dieser
Textfarm Tm selhen Tahr habe sie

Die 20-jihrige Heiligenhauserin Sarah Ténges hat sich als Poetry-Slamme-

rin mit religitsen Texten schon einen Namen gemacht.

dann ihren ersten christlichen Poet-
ry-Slam bei einer Jugendkonferenz
in Siegen gehort, was ihre Begeiste-
rung dafiir noch mehr gesteigert hat.
Der erste eigene Text folgte bald - an-
Idsslich ihrer eigenen Taufe in der
freikirchlich-evangelischen Ge-
meinde in Heiligenhaus.

Dabei wurde ein Video von mei-
nem Text im Gottesdienst gezeigt,
und viele Menschen waren berithrt
und insniriert. Tm Nachgang kamen
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einige Leute zu mir und fragten mich
nach dem Video*, erzahlt Sarah, die
2017 ihr Abitur am Immanuel-Kant-
Gymnasium mit 1,0 bestanden hat.
So sei die Idee eines YouTube-Ka-
nals entstanden. Es folgten zwei wei-
tere Videos mit Texten, die Klickzah-

" www.gerth.de fiir 15 Euro be-

|

len stiegen in die Hohe. Ihre Reich- .

weite sei Sarah aber erst bewusst ge-
worden, als sie eine E-Mail-Adresse
mit ihrem Kanal verkniipfte: ,Auf
einmal haben mir echt viele Leute

Horbuch kostet 15 Euro

: ® Das Horbuch ,,lmmer fiir

¢ dich“ inklusive Booklet wur-
. de vom Verlag ,,Gerth Me-

: dien“ produziert. Es ist online
¢ fiir 14.99 Euro bei Amazon

i (www.amazon.de) erhiltlich.

: Dazu kann es auch auf der

: Homepage der Verlages auf .

: stellt werden.

© ® Auch im Buchhandel kann
: das Hérbuch bestellt werden.

geschrieben und mir Riickmeldun-
gen gegeben. Die Geschichten, wie
meine Texte in die verschiedenen Le-
benssituationen passen und das Le-
ben von einigen Menschen in einer
schweren Zeit ein bisschen besser
machen, haben mich sehr beriihrt,
blickt Sarah zuriick.

Mittlerweile 50 Auftritte
quer durch die Republik
2015 stand dann ihr erster Liveauf-
tritt auf einer Jugendkonferenz in

Kierspe an - es sollte der erste von

vielen sein: ,,Heute habe ich knapp
50 Auftritte quer durch die Republik
hinter mir und probiere weiterhin al-
les, was zeitlich moglich ist, zu reali-
sieren”, erzdhlt Sarah, ,Ich genieRe
es unheimlich, mich mit Menschen
direkt iiber meinen Glauben und die
Botschaften, die hinter den Texten
stecken, austauschen zu konnen.“

Wenn es nach ihrem Verlag gegan-
gen wire, wire das Horbuch nicht
erst 2019, sondern schon wesentlich

frither erschienen. 2016 gab es be-
reits einen ersten Kontakt — hier
lehnte Sarah Tonges aber noch ab,
da sie sich mitten im Schlussspurt
zum Abitur befand und sich ihre
kiinstlerische Freiheit bewahren
wollte. Im Friihjahr 2018 meldete sie
sich dann aber beim Verlag und das
Projekt liefan. -

Ein Jahr und unzéhlige Stunden
Arbeit spiter, die sie mit Schreiben,

_ Einsprechen, Designen und Kompo-

nieren verbracht hat, ist Sarah sehr
zufrieden mit dem Endergebnis:
,lch bin wirklich unfassbar happy,
das ist irgendwie surreal, jetzt das
Produkt in den Hénden zu halten.”
In den niichsten Wochen wird sie
noch viel in die Social-Media-Kam-
pagne des Verlags sowie in Radio-

~und Fernsehsendungen eingespannt

sein. Doch die junge Heiligenhause-
rin ruht sich keineswegs auf ihrem
Erfolg aus, sondern arbeitet schon
an weiteren Projekten.

Sie beschreibt den Grund fiir ihre
Begeisterung fiir Poetry-Slams so:
,Ich schreibe generell sehr gerne
und finde in den Texten eine optima-
le Moglichkeit, die Themen und
Messages, die mich beschiftigen, mit
der Welt zu teilen.“ Ihre Leiden-
schaft fiir Texte und Worte spiegelt
sich auch in ihrem Studium wider, -
welches sie nun aufgenommen hat:
,Ich studiere Kommunikation und
Germanistik in Miinster und werde
mich so noch intensiver mit Worten
beschéftigen®, blickt Sarah Tonges
voller Vorfreude in die nahe Zu-
kunft. Und auch wenn sie noch kei-
ne genaue Karriereplanung hat, ist
gewiss, dass man von ihr noch sehr
viel horen wird.



