Arbeitsgemeinschaften im Schuljahr 2026/2027 Immanuel-Kant-Gymnasium Heiligenhaus

Liebe Schilerinnen und Schiler,

ihr mochtet euch gerne fir eine oder mehrere Arbeitsgemeinschaften (AGs) anmelden? Dann geht bitte folgendermalen vor:

1. Informieren: Informiert euch mithilfe der Ubersicht sowie der einzelnen Beschreibungen {iber das AG-Angebot (siehe unten).

2. Entscheiden: Entscheidet euch fiir eine oder mehrere AGs, die ihr gerne besuchen mochtet. Beachtet dabei auch die jeweiligen Uhrzeiten.

3. Anmelden:

e |hrseid in Klasse 5?
Dann meldet euch bitte per E-Mail tiber folgende Adresse an: ag@gymnasium-heiligenhaus.de. Gebt dazu euren vollstandigen Namen, eure
Klasse sowie den jeweiligen AG-Titel an. Die Anmeldung kann natiirlich auch von euren Eltern durchgefiihrt werden. Eine gesonderte Anmelde-
bestatigung erfolgt nicht.

e |hrseid in den Jahrgangsstufen 6 bis Q2?
In diesem Fall nutzt ihr zur Anmeldung bitte die Teams-Umfrage: AG-Anmeldung im Schuljahr 2026/2027. Diese findet ihr in dem allgemeinen
Kanal eures Klassen- bzw. Jahrgangsstufen-Teams (ab 02.09.2026).

Achtet bitte darauf, dass der Besuch der Hausaufgabenbetreuung im Anschluss an eine AG aus organisatorischen Griinden nicht moglich ist.

Nachfolgend findet ihr Antworten auf haufig gestellte Fragen sowie ndhere Angaben zu den einzelnen AGs.

Frohes Schaffen und viele Gri3e

Herr Czarnetzki


mailto:ag@gymnasium-heiligenhaus.de

Haufig gestellte Fragen:

e Wann endet die Anmeldefrist?
Die Anmeldefrist endet am Freitag, den 04.09.2026.

e Was passiert, wenn die Anmeldezahlen die maximale Teilnehmerzahl einer AG libersteigt?
In diesem Fall werden die AG-Platze nach der Reihenfolge des zeitlichen Eingangs eurer Anmeldung vergeben.

e Wie kann ich die Wahrscheinlichkeit erhéhen, einen AG-Platz zu erhalten?
Durch frihzeitige sowie mehrfache Anmeldung fiir verschiedene AGs wird die Wahrscheinlichkeit, einen Platz zu erhalten, erhoht.

e Wie erfahre ich, ob ich einen AG-Platz erhalten habe?
Uber die endgiiltigen Anmeldungen informiert die jeweilige AG-Leitung am ersten AG-Termin.

e Wann beginnen die Arbeitsgemeinschaften?
Die Arbeitsgemeinschaften beginnen in der Regel ab Montag, den 07.09.2026.

e Wo treffen sich die AG-Teilnehmer?
Alle AG-Teilnehmer treffen sich vor Beginn der ersten beiden AG-Termine an den Tischtennisplatten auf dem Mittelstufenhof mit den jeweiligen
AG-Leitungen. Von dort begeben sich dann alle gemeinsam zu den verschiedenen Raumlichkeiten.

e Uber welchen Zeitraum findet eine AG statt?
Einige AGs finden wihrend eines Schulhalbjahres, andere ganzjihrig statt. Ndhere Angaben dazu sind in der AG-Ubersicht zu finden.

e Kann ich mich von einer AG abmelden?
Ja. Falls euch die besuchte AG nicht gefallen sollte, konnt ihr euch noch im Laufe der ersten beiden AG-Wochen bei der Leitung abmelden.
Danach ist die Teilnahme fir das jeweilige Schulhalbjahr allerdings verbindlich.

e Kann ich im Anschluss an eine AG noch die Hausaufgabenbetreuung besuchen?
Nein, das ist aus organisatorischen Griinden nicht moglich. Im Anschluss an die Hausaufgabenbetreuung kann aber eine AG besucht werden.

e Wie erfahre ich, wenn eine AG moglicherweise einmalig entfallt?
Sollte ein AG-Termin ggf. entfallen, so wird dies im Vertretungsplan vermerkt.



Ubersicht iiber die Arbeitsgemeinschaften im Schuljahr 2026/2027 Immanuel-Kant-Gymnasium Heiligenhaus

' AG-Titel ~ Fachbereich Zeit/Raum Leitung

Band-AG Musik Q1-Q2 60 Minuten montags, 15:45-17 Uhr/H204 Herr Mayer
(erstes Halbjahr)

Cambridge-Kurse Englisch 45 Minuten donnerstags, 8. Stunde/H209 Frau Powaga,
Herr Castle
Floorball-AG Sport 5-8 60 Minuten montags, 13:50-14:50 Uhr/ Frau Lingelbach
Sporthalle (SSVG 09/12)
R T e |
Sporthalle Emil Haase
FuBball-AG II Sport 45 Minuten freitags, 0. Stunde/Sporthalle Felix Lang,
Oguzhan Karaman
Jugend forscht Naturwissenschaften/ 6—-Q2 90 Minuten mittwochs, 7. und 8. Stunde/ Frau Mathwig,
MINT-Facher H307, H308 Herr Padolko,

Frau Dr. Wahl,
Herr Mannek

Kanguru-AG Mathematik 5-6 45 Minuten nach Vereinbarung Herr Effner
(zweites Halbjahr)

Kanu-AG Sport 5-Q2 150 Minuten Ruhr (Kettwig)/freitags, Frau Nollen
16:30-19 Uhr (ab 18.09.2026)

Leichtathletik Sport 60 Minuten montags, 13:50 Uhr/Sporthalle und Frau Kohlen
-platz (zweites Halbjahr)

Lese-Rechtschreib-Forderung Deutsch 45 Minuten donnerstags, 8. Stunde/H208 Frau Powaga
(zweites Halbjahr)
Lese-Rechtschreib-Férderung | Deutsch | 6 | 45Minuten | donnerstags, 7. Stunde/H208 | Frau Powaga
Mathematik zur Mathematik Ql 45 Minuten nach Verembarung Herr Dr. Schuppan
Studienvorbereitung

Medienscouts Medien/Digitales 8-10 nach Vereinbarung, Computerraum | Herr Dr. Schuppan,
Frau Hoffmann

Mikroskopieren — Biologie/ 45 Minuten dienstags, 7. Stunde/U14 Herr Czarnetzki
Winzige Welten entdecken Naturwissenschaften (zweites Halbjahr)




AG-Titel Fachbereich _ Klassen | Dauer Zeit/Raum Leitung

M_ donnerstags, 7. Stunde/H202

Rechtskunde-AG Wirtschaft/Recht dienstags, 13:50-15:50 Uhr/H211 Rechtsanwalt
(zehn Termine) Herr Boden
Schach - Spiel der Kénige - 5-7 45 Minuten dienstags, 7. Stunde/U14 Herr Czarnetzki
(erstes Halbjahr)
Schiilerlotsen Ausbildung und Frau Kohlen
wochentliche Einsatze
Schiilerzeitungs-AG Deutsch 5-Q2 45 Minuten montags, 7. Stunde/M15 Frau Hoffmann,
Herr Krenzel,
Frau Stein
Singer-Songwriter-AG Musik 8—Q2 60 Minuten montags, 14:40-15:40 Uhr, Herr Meyer,
Musikraum Herr Nirnberg
Sporthelfer-Ausbildung Sport 9 - nach Vereinbarung Frau Kohlen,
Herr Hartz
Streicher-/Orchester-AG i 45 Minuten donnerstags, 8. Stunde/H204 Frau Dr.
Sommer-Link
Streitschlichtung Religion, Politik 9-10 nach Vereinbarung/ Frau Knospe,
Streitschlichterraum (M EG) Frau Morich,
Frau Powaga

Turnen Sport 5-8 60 Minuten montags, 13:50 Uhr/Sporthalle Frau Kohlen
(erstes Halbjahr)

Volleyball-AG m mittwochs, 7. Stunde/Sporthalle Bjarne Pilger

Werken-AG Kunst/Werken 7—EF 45 Minuten dienstags, 8. Stunde/H004 Herr Nurnberg

Zehn-Finger-Schreibkurs Informatik 8-10 45 Minuten mittwochs, 7. Stunde/H107, M15 Herr Tilmans
(beide Halbjahre mit zwei Gruppen)

Zeichnen und Malen Kunst 90 Minuten mittwochs, 7./8. Stunde/H004 Herr Lenhart




Titel Band-AG

Kurzbeschreibung In der Band AG liegt der Fokus darauf, dass die Schiilerinnen und
Schiiler zusammen Musik machen und SpaR haben. Jede:r Schii-
ler:in kriegt ein Instrument (Gitarre, Schlagzeug, Bass, Klavier,
Gesang) zugeteilt und wir erarbeiten einen oder mehrere Songs
Uber das Halbjahr hinweg. Das kann entweder ein Cover oder ein
selbst geschriebener Song sein. Vorkenntnisse sind erwiinscht
aber nicht zwingend notwendig.

Sonstiges Anzahl der Teilnehmer: max. 7

Die AG findet im ersten Schulhalbjahr statt.

Titel Cambridge-Kurse

Kurzbeschreibung Schiilerinnen und Schiiler der Stufen 9 bis Q2 kdnnen an dem
Vorbereitungskurs fiir die Cambridge-Sprachprifungen (B2 bis
C1) teilnehmen.

Titel Computer-AG

Kurzbeschreibung Linux ist ein kostenloses und Vvielseitig anpassbares
Betriebssystem, das dhnlich wie Windows oder macOS
funktioniert. In der Linux-AG wird experimentiert, ausprobiert
und sich ganz unkompliziert und ohne Vorkenntnisse Uber
verschiedene Themen rund um Linux ausgetauscht.

Linux ist ein Betriebssystem, das kostenlos zur Verfligung steht
und sich vielseitig anpassen lasst, dhnlich wie Windows oder
macOS. In der Linux-AG wird gemeinsam experimentiert, Neues
ausprobiert und sich ganz unkompliziert tiber unterschiedliche
Linux-Themen ausgetauscht.

Anzahl der Teilnehmer: max. 6

Titel DELE-AG

Sonstiges nur flr Spanischlernende

Titel Floorball-AG

Kurzbeschreibung Floorball ist ein schnelles, faires und dynamisches Teamspiel,

kurz zu beschreiben als Eishockey in der Sporthalle - ohne har-

ten Korpereinsatz! Das Spiel ist auf Geschwindigkeit, Technik,

Fairness und Teamgeist ausgelegt und kann deshalb sehr gut in

gemischten Gruppen von Madchen und Jungen altersiibergrei-
fend gespielt werden.




In der Floorball-AG wollen wir die Grundlagen in Technikeinhei-
ten erlernen bzw. festigen, aber auch ganz viel Floorball spie-
len.

Als Highlight winkt die Teilnahme am NRW-Schulcup Landes-
entscheid in den unterschiedlichen Altersklassen, bei besonders
erfolgreicher Teilnahme an den Landesentscheiden sogar die
Teilnahme am Bundesfinale in Berlin.
(https://www.youtube.com/watch?v=Nt PrE5gN8Q)

Sonstiges max. 16 Teilnehmer

Leitung Frau Lingelbach (SSVG 09/12 Heiligenhaus),
Paulina Hoefer, Lara Hackstein

Titel FuBball-AG (I und ll)

Kurzbeschreibung Wir spielen nicht nur FuBball, hier wird auch das Dribbeln, Pas-
sen, SchieBen und die Ballkontrolle gelibt. Auf Basis des Fair
Play kann bei uns der Teamsport voll erlebt werden.

Sonstiges max. 12 Teilnehmer

Leitung Mats Gall und Emil Haase (FuRball AG 1)

Felix Lang und Oguzhan Karaman (FuRball AG 1)

Titel
Kurzbeschreibung Golf spielen fiir alle, egal ob Anfanger oder Fortgeschrittener.

Teilnehmeranzahl: max. 20
Sonstiges Golfclub Hosel (Hoseler Str. 147, Heiligenhaus), ab 05.10.2026

Titel Jugend forscht

Kurzbeschreibung Neugierige Jungforscher konnen bei der Jugend forscht AG eine
selbst gewadhlte naturwissenschaftliche Fragestellung erfor-
schen. Der Kreativitdt bei der Themenwahl sind dabei keine
Grenzen gesetzt, solange das Projekt zum MINT-Bereich gehort.
Die Teilnahme ist als Einzelperson oder als Gruppe von maximal
drei Schilerlnnen moglich. Ziel ist die Teilnahme an dem bun-
desweit bekannten Nachwuchswettbewerb Jugend forscht im
Februar/Marz, bei dem das Projekt einer Fachjury vorgestellt
wird.

Titel Kanguru-AG

Klassenstufe(n) 5 und 6 (wenn terminlich moglich, dirfen ehemalige Teilneh-
mer auch in der Klassenstufe 7 dabeibleiben)



https://www.youtube.com/watch?v=Nt_PrE5qN8Q

Kurzbeschreibung

Titel
Dauer

Zeit/Raum

Kurzbeschreibung

Sonstiges

vermutlich montags, 7. Stunde (zweites Halbjahr)

Die AG richtet sich an alle, die

- Spalk haben am Knobeln

- Geduld und Ausdauer mitbringen

- sich fir Mathematik interessieren

- vielleicht auch Lust hatten, an Wettbewerben teilzunehmen.
Sie ist jedoch in keiner Weise geeignet, Kenntnislicken im ge-
wohnlichen Unterrichtsstoff aufzuarbeiten.

Kanu-AG

150 Minuten

freitags, 16.30—-19.00 Uhr (Sommer)

ab 18.09.-27.11.2026 und 05.03.-16.07.2027 (unter Vorbehalt,

da wetterabhangig)

Bootshaus des SVH direkt an der Ruhr (Zur alten Fahre 32A,
Essen-Kettwig)

Beginn: 18.09.2026, 16:30 Uhr am Bootshaus

Teilnehmeranzahl: max. 15

Wie schon mehrfach in vergangenen Schuljahren bietet die
Kanu-Abteilung des Sportvereins Heiligenhaus auch im
kommenden Schuljahr eine Kooperation mit dem IKG an.

Etwa 15 Schiler/innen unserer Schule bekommen die
Moglichkeit, flr einen Unkostenbeitrag von 90 Euro von
September 2026 bis Juli 2027 — mit Unterbrechungen in den
Wintermonaten (aufgrund der SchlieBung des Schwimmbades)
— in den Kajak- und/oder Stand up paddling-Sport
hineinzuschnuppern — ohne dafliir dem Verein beitreten zu
missen. Die Ubungsleiter/innen des Vereins stehen ihnen dabei
mit Rat und Tat zur Seite. Alle benétigten Materialien werden
leihweise zur Verfligung gestellt. Die Schiiler/innen bendtigen
lediglich Sport-/Schwimm- und Wechselkleidung, falls sie doch
einmal nass werden sollten. Sie sind iber den Verein versichert.

Voraussetzung: Schwimmabzeichen in Bronze

Ansprechperson: Frau Nollen

Anmeldung erfolgt bis 09.09.2026 bei Frau Nollen.

max. 15 Teilnehmer




Titel Leichtathletik

Kurzbeschreibung Leichtathletik: Sprinten, Hlirdenlaufen, Hoch- und Weitspringen,
MedizinballstoRen und -werfen, ganz klassisch aber immer nah
an den WK-IV-Wettkampfen der Schule.

Beginn: 15.02.2027

Titel Lese-Rechtschreib-Férderung (LRS)

Kurzbeschreibung Fortfiihrung der Schiilergruppe aus Stufe 5 in Jahrgang 6, die im
vergangenen Schuljahr auf LRS getestet wurden.

Sonstiges Die Lerngruppe der Klassenstufe 5 wird erst nach den Herbstfe-
rien/bis zu den Weihnachtsferien an einer LRS-Testung teilneh-
men und setzt daher erst zu Beginn des zweiten Schulhalbjah-

res mit dem Kurs ein (do, 8. Stunde/H209).

Titel Mikroskopieren — Winzige Welten entdecken

Kurzbeschreibung Mikroskope ermoglichen es, kleinste Objekte zu betrachten, die
man mit bloBem Auge nicht sehen kann.

Im Rahmen der AG werden folgende Inhalte behandelt:

- Aufbau und Handhabung von Lichtmikroskopen

- Herstellung mikroskopischer Untersuchungsobjekte

- Betrachtung und Erforschung von Lebewesen und ihren Be-
standteilen unter dem Mikroskop (z. B. Einzeller, Blatter von
Pflanzen, Insekten, Zellen u.v.m.)

Sonstiges Neben praktischen Fahigkeiten werden in der AG auch theoreti-

sche Kenntnisse vermittelt. Der Schwerpunkt liegt jedoch auf

dem praktischen Umgang mit dem Mikroskop.

max. 15 Teilnehmer

Titel Musical-AG

Kurzbeschreibung verbindliche Auffiihrung von ,,Matilda® im Juni 2027

Titel Rechtskunde-AG

Dauer 120 Minuten

Zeit/Raum dienstags, 13:50-15:50 Uhr (zehn Termine)/H211




Leitung

Titel

Kurzbeschreibung

Sonstiges

Titel
Dauer

Zeit/Raum

Titel

Kurzbeschreibung

Rechtsanwalt Herr Boden
Ansprechpartnerin: Frau Kohlen

Schach - Spiel der Kénige

Das Schachspiel ist uralt und gilt als ,Spiel der Kénige“. Es ver-
langt von den Mitspielern strategisches Vorgehen, Aufmerksam-
keit und hochste Konzentration. Fiir professionelle Spieler gibt
es sogar internationale Schach-Meisterschaften.

In der AG erlernen die Teilnehmer Grundlagen und Besonderhei-
ten des Brettspiels und stellen ihre Spielfertigkeiten auf den
Prifstand, indem sie gegeneinander antreten.

Bitte, falls vorhanden, eigene Schachbretter und -figuren mit-
bringen. Diese kdnnen dann in der Schule dauerhaft aufbewahrt
werden.

max. 14 Teilnehmer

Schiilerlotsen

Ausbildungstermin: nach Vereinbarung

wochentliche Einsatze von 07:30-08:00 Uhr

Schiilerzeitungs-AG

In der Schilerzeitungs-AG habt ihr die Moglichkeit, eure eigenen
Ideen auf Papier (oder digital) zu bringen und mit anderen zu
teilen. Ob spannende Artikel, Interviews, Reportagen oder krea-
tive Texte — hier konnt ihr euch journalistisch ausprobieren und
eure Texte in einer regelmaRig erscheinenden Schilerzeitung
veroffentlichen.

Dabei lernt ihr nicht nur, wie man Texte spannend und informa-
tiv aufbaut, sondern auch die Grundlagen der Recherche, den
kritischen Umgang mit Informationen und verschiedene journa-
listische Stilformen kennen. AuBRerdem bekommt ihr Einblicke in
Layout, Fotografie und digitale Gestaltung — alles, was es
braucht, um eine (digitale) Zeitung professionell auf die Beine zu
stellen.

Das Ziel der AG ist es, dass ihr eigenstandig eine Schiilerzeitung
plant, gestaltet und veroffentlicht. Auf dem Weg dorthin entwi-
ckelt ihr ein Gespdir fiir aktuelle Themen, arbeitet kreativ im
Team und ibernehmt Verantwortung fiir eure eigenen Projekte.
Besonders starken konnt ihr in der AG:




Titel

Kurzbeschreibung

Sonstiges
Titel
Dauer

Zeit/Raum

- eure sprachliche und schriftliche Ausdrucksfahigkeit

- Kreativitat und Probleml6sekompetenz

- Medienkompetenz und den kritischen Umgang mit Informatio-
nen

- Teamarbeit und Projektorganisation

- Selbststandigkeit und Verantwortungsbewusstsein

Wenn ihr SpaR am Schreiben habt, gerne neue Themen ent-
deckt und Lust habt, im Team an Projekten zu arbeiten, seid ihr
bei uns genau richtig! Auch kunstbegeisterte Layouter*innen,
die Freude an Gestaltung und Design haben, sind herzlich will-
kommen.

Und keine Sorge, falls ihr euch wegen eurer Rechtschreibung
Gedanken macht — dafiir gibt es Lektoren. Mit der Zeit lernt ihr
alles, was ihr braucht!

Macht mit und werdet Teil unseres Redaktionsteams — wir
freuen uns auf euch!

Singer-Songwriter-AG

In der Singer-Songwriter-AG geht es in erster Linie darum, ge-
meinsam Texte und Lieder zu kreieren. Grundlagen des Schrei-
bens von Liedtexten und des gemeinsamen Singens spielen da-
bei ebenso eine Rolle, wie das Erlernen einfacher Spielarten von
Gitarre, Klavier und Percussion. Wer gerne singt, Liedtexte oder
Gedichte schreiben sowie Lieblingslieder musikalisch interpre-
tieren mochte oder einfach Spald daran hat, gemeinsam kreativ
zu sein, ist hier genau richtig.
Was dich bei uns erwartet:

- Texten und Komponieren

- Singen und Begleiten

- Kreativ Covern
Vorkenntnisse sind immer eine Bereicherung, aber nicht zwin-
gend notwendig.

Anzahl der Teilnehmer: max. 15

Streitschlichtung

Ausbildung zum Streitschlichter/zur Streitschlichterin voraus-
sichtlich am 07. und 08. Oktober 2026.

Dienste (Konfliktldsungen mit Schilerinnen/Schiilern der Klas-
sen 5 und 6): nach Absprache im Streitschlichterraum (M EG)

Anzahl der Teilnehmer: max. 12




Titel

Kurzbeschreibung

Titel

Kurzbeschreibung

Sonstiges
Titel

Kurzbeschreibung

Sonstiges

Titel

Kurzbeschreibung

Titel

Kurzbeschreibung

Turnen

Gerateturnen - Boden, Reck, Barren, Ringe, Balken, Sprung, Taue
klettern

Volleyball-AG

In der Volleyball-AG lernen die Schiilerinnen und Schiiler spiele-
risch die Grundlagen des Volleyballs kennen. Dabei werden wich-
tige Techniken wie Pritschen, Baggern und Aufschlag erlernt und
gefestigt. Durch abwechslungsreiche Ubungen und kleine Spiele
werden Ballgefiihl, Zusammenspiel und Freude am Volleyball ge-
fordert.

Anzahl der Teilnehmer: max. 24

Werken-AG

In der Werken-AG beschaftigen wir uns theoretisch und praktisch
mit dem Material Holz. Grundlagen der Holzbearbeitung oder auch
fortgeschrittene Techniken werden durch die Herstellung unter-
schiedlicher Holzprojekte erarbeitet und vertieft. Vom einfachen
Kerzenhalter Uber ein Brettspiel bis hin zur Garderobe oder Sitz-
bank ist alles moglich. Wer SpaR am Basteln und Werken hat oder
dies lernen mochte, ist herzlich willkommen, gemeinsam kreativ zu
werden.

Anzahl der Teilnehmer: max. 12

Zehn-Finger-Schreibkurs

In nur einem Schulhalbjahr lernst du am Computer das 10-Finger-
Schreibsystem. Damit sparst du im Leben viel Zeit und Anstrengung

beim Tippen. Los geht's!

Zeichnen und Malen

Thema: ,,Comic”




