Klasse 6b hottt auf Star-Koch Tim M:lzer

Die Gymnasiasten haben es ins Finale des bundesweiten Wettbewerbs.
fallt Anfang 2017. Alles dreht sich um gesundes Essen Von ZOO Schule

VON HENRY KREILMANN

HEILIGENHAUS Die 6b des Immanu-
el-Kant-Gymnasiums hat im ver-
gangenen Schuljahr ein eigenes Ge-
sellschaftsspiel entwickelt, das sich
um gesunde Erndhrung dreht - da-
mit haben es die Schiiler jetzt in das
Finale eines bundesweiten Wettbe-
werbs geschafft.

Die Klasse des Lehrer-Duos Jutta
Leukers und Torsten Sill hat das
Spiel ,Kant Kocht Klasse” getauft,
Hilfe ‘gab es dabei von &lteren Mit-
schiilern sowie den Lehrern Dr. Flo-

¢ rian Schuppan und Stephanie Blu-

me-Korner. ,Das Spiel wurde eigens
fir den Wettbewerb ,Klasse, Ko-
chen!” ersannen, heifdt es aus den
Reihen des Immanuel-Kant-Gym-
nasiums. Die Aufforderung im Titel
des Wettbewerbs hat die Klasse
wortlich genommen, herausgekom-
men ist ein buntes Spiel, das inmit-
ten von Wiese und Wald spielt.
Denn das Motto des Wettbewerbs in
diesem Jahr lautete: ,Kiiche quer-
beet—Leckeres aus Garten, Feld und
Wald!" Und mit ihrer Idee konnten
die Heiligenhauser Gymnasiasten
die Jury tiberzeugen: Sie gehoren zu
den 25 Finalisten, die aus insgesamt
200 teilnehmenden Schulen aus
dem ganzen Bundesgebiet ausge-
wéhltwurden.

Im Finale werden jetzt noch ein-
mal zehn Schulen ausgewihlt, die
dann jeweils eine hochwertige
Ubungskuche fiir ihre Schule ge-
winnen kénnen, die Ergebnisse
werden im Frithjahr 2017 bekannt
gegeben. Im Finale miissen sich die
25 ausgewdhlten Schulen nimlich
noch einmal Gedanken machen:
Denn im zweiten Schritt sind die

In Schulkiichen kennt sich Koch Tim Mélzer bestens aus. Deswe

.Klasse, Kochen!”

Schulen aufgefordert, fiir die finale
Runde  Nutzungskonzepte zu
schreiben und damit zu zeigen, wie
sie das Thema Ernghrung konkret in
den Schulalltag integrieren wollen.
Auch das wird wieder von der Jury
bewertet, in der unter anderem
auch TV-Koch Tim Mailzer sitzt, der
die Patenschaft fiir den Wettbewerb
tibernommen hat.

»Das Motto war besonders span-
nend. Ich bin begeistert, was die
einzelnen Schulen aus dem Thema
gemacht haben®, sagt der Hambur-
ger, der zugibt, dass die Auswahl aus

gen sitzt er auch als Experte in der Jury des Wettbewerbs
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Die Klasse 6b des Kant-Gymnasiums - hier in einer Workshop-Pause - hat es bis in

die Endrunde geschafft - gegen reichlich Mitbewerber.
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JKlasse, Kochen!* geschafft. Die Entscheidung
nsind 25 in die Endauswahl gekommen.

Dieldee
des Wettbewerbs

«Klasse, Kochen!" verfolgt das
Ziel, méglichst vielen Kindern und
Jugendlichen den SpaR am Kochen
in Schulen zu vermitteln und damit
“immer mehr Kinder und Jugendli-
che an die Themen ausgewogene
Erndhrung, Lebensmittelkunde
und Erndhrungsbildung heranzu-
fiihren.

Das Konzept wurde von der Ber-
Blsmann-Stiftung mitentwickelt.

so vielen Ideen gar nicht so leicht
falle. Den Wettbewerb ,,Klasse, Ko-
chen!” gibt es seit 2009. Ins Leben
gerufen wurdé er vom Bundesmi-
nisterium fiir Ernghrung und Land-
wirtschaft in Zusammenarbeit mit
der Bertelsmann Stiftung, Tim Ml-
zer und dem Kiichenhersteller Nol-
te. Ziel ist es, Schiilerinnen und
Schiilern Wissen und SpaR am The-
ma Erndhrungsbildung zu vermit-
teln.

»Der Wettbewerb ,Klasse, Ko-
chen!” vermittelt auf spielerische
und gleichzeitig praktische Art und
Weise ein Bewusstsein fiir gute Er-
nihrung®, betont auch Bundeser-
néhrungsminister Christian
Schmidt in einem Begleittext zum
Wettbewerb. ,Am Wettbewerb ha-
ben sich sehr viele Schiilerinnen
und Schiiler beteiligt. Das zeigt,
dass das Thema die jungen Men-
schen begeistern kann, wenn sie
ganz kreativ an das Kochen und die
Verarbeitung von Lebensmitteln he-
rangefiihrt werden.“



